
 
 

 
 

 
 
 
 

Caterina von Siena: 
HYMNUS  AUF  DIE  TUGEND  DER  GEDULD 

 
 
 

O Geduld, wie friedliebend bist du! 
O Geduld, wie viel Hoffnung schenkst du denen, 

die dich besitzen! 
O Geduld, du bist eine Königin, die Aufsicht führt 

über den Zorn und nie von ihm besessen wird. 
Dein Kleid ist die Sonne, 

erhellt mit dem Licht wahrer Gotteserkenntnis 
und erwärmt mit der Glut der göttlichen Liebe. 

Du süße Geduld, auf die Liebe gegründet, 
aus dir kommt die Frucht für die Mitmenschen, 

aus dir kommt die Frucht der Ehre Gottes. 
Dein Gewand ist bedeckt mit Sternen, 
mit all den verschiedenen Tugenden. 

Denn es könnte die Geduld 
in uns nicht bestehen ohne die Sterne der Tugenden, 

zusammen mit der Nacht der Selbsterkenntnis, 
die leuchtet gleich dem Schimmer des Mondes. 

 
 

 
(Aus Brief  104, bearbeitet und gestaltet durch:  
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